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EL COMPLEX 
D'ÈDIP 
descriu, segons el psicoanalític Sigmund 
Freud, l'etapa del desenvolupament d'un 
nen en què aquest comença a sentir 
desig envers el progenitor del sexe 
oposat, la mare. En conseqüència, aquest 
comença a odiar al pare. Aquest es basa 
en la història del personatge mitològic 
Èdip, qui es casa amb la seva mare, 
Iocasta, després d'haver matat el seu 
pare sense saber-ho.

EL COMPLEX 
D'ELECTRA,
la versió inversa de l'anterior, és un 
concepte psiquiàtric proposat per Carl 
Gustav Jung per descriure la fixació 
afectiva de la filla o nena en la figura del 
pare. El nom prové del personatge 
mitològic grec, Electra, que va planificar 
una venjança matricida amb el seu germà 
Orestes, contra la seva mare i Egist, el 
seu padrastre.




















