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Aquest recurs pedagogic es presenta com a una proposta autogestionada, que
s'‘adapta als temps de cada grup classe i que permet al professorat acompanyar-lo
en el procés d’aprenentatge.

L'objectiu d’aquest dossier pedagogic és oferir una guia perque el professorat pugui
portar a terme totes les activitats i dinamiques amb éxit, proposant recursos per
incentivar el dialeg i lacompanyament al llarg del projecte.

La temporalitzacié que mana en aquest projecte és flexible. En aquest dossier
s'indiquen els temps minims que s’han d'assumir per garantir-ne el bon
desenvolupament. Tanmateix, les guies de preguntes i recursos per als dialegs i
debats es poden reduir o ampliar segons la disponibilitat de temps de cada grup.

El projecte preveu, sempre que sigui possible, una trobada en linia o presencial amb
l'equip artistic de la pellicula.
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D Temporitzacié orientativa Sessié de 60-90 minuts
) Materials necessaris Presentacio
ESTRUCTURA DE LA SESSIO

Contextualitzacié « Debat collectiu: quina és la nostra mirada al cinema europeu?
« Presentacié de 'Académia del Cinema Catala.

Presentacié de la pellicula Presentacio del titol de la pellicula, el cartell i la informaci6 rellevant
abans del visionament.

Visionament de les A carrec de tres professionals que han treballat en la pellicula.

capsules de video Procedents d’ambits diferents, cadascun d’ells es presenta en un video
capsula i explica la seva funcié.

Preparacio per Explicacié sobre on i quan farem el visionament i explicacié de que es

al visionament demanara fer un cop acabada la pellicula.

Debat collectiu: quina és la nostra mirada al cinema europeu?

QUE FEM?
Iniciem el projecte amb un debat collectiu per situar-nos dins el context en el qual es desenvolupa aquest i per
reflexionar sobre la incidéncia del cinema europeu en el dia a dia dels estudiants.

COM HO FEM?

Partim de les preguntes:

* Aneu gaire al cinema? Mireu séries o pellicules a casa? Quina és l'ultima série/pellicula que heu vist?

o Els estudiants diuen els diferents titols en veu alta i s’escriuen tots a la pissarra o en una superficie visible per
a tothom.

» Ens preguntem quants d’aquests titols pellicules/séries no sén nord-americanes. Es marquen especificament
les que siguin europees.

e En qué us fixeu a 'hora de tirar les proximes pellicules que veure?

» Seguim amb les preguntes: Heu vist o coneixeu alguna pellicula catalana? En quin context I’heu vista? Quin
penseu que és el panorama del cinema catala?

o Expliquem qué s’entén per cinema catala:

Es aquell cinema produit a Catalunya i amb talent catala. La produccié d’una pellicula és tot allo que
té a veure amb l'organitzacié i la distribucié dels recursos economics per tal que es pugui portar a
terme des del rodatge, el muntatge, la distribucié i la presentacié.

Presentacio de 'Acadéemia del Cinema Catala
QUE FEM?

Explicar que és 'Academia del Cinema Catala per tal de coneixer la institucid, la feina que realitza i el vincle amb el
projecte que s’esta iniciant com a grup classe.

COM HO FEM?

Fent Us de la presentacié , on s’exposa la segiient informacié:

L'’Académia del Cinema Catala és la institucié que s’encarrega de promocionar el cinema catala. Igual
que L’Académia de les Arts i les Ciéncies Cinematografiques de Hollywood organitza els premis Oscar,
com a sistema de reconeixement, l/Académia del Cinema Catala organitza els anomenats Premis Gaudi,
uns guardons anuals que celebren i reconeixen el talent del cinema a Catalunya. Les pellicules que
formen part d'aquest projecte han estat reconegudes per [’Académia.



QUE FEM? COM HO FEM?

Per comencar a apropar-nos tematicament a la Explicant la segiient informacié i fent s de
petllicula, plantegem la seglent pregunta: la presentacié

« Si penseu en la vostra infantesa, us podeu imaginar O /v, on s'exposa la fitxa t_c_a cnica i el
una pellicula dalgun moment en concret? trailer que també es pot trobar en el seglient

Presentem la pellicula a partir de la qual treballarem.
Primer, es presenta el trailer:

e Quines situacions o personatges podeu identificar
en el trailer?

o A partir de les respostes dels estudiants, completem
la presentacié tot explicant l'argument de la pellicula

i l'equip abans de passar al visionament. També es fa

una breu presentacié de largument i el context.

Direccid Carla Simén

Guio Carla Simén

Produccié Inicia Films i Avalon PC
Any 2017

Durada 96 minuts

Génere Drama

Versio original Catala

Intérprets Laia Artigas, Bruna Cusi, David Verdaguer, Isabel Rocatti,
Paula Robles, Fermi Reixach, Montse Sanz

Sinopsi La Frida és una nena de sis anys que ha perdut la mare arran
d’'una malaltia. L'estiu de 1993 ha d’afrontar la seva nova realitat en
una casa de pagées amb els seus oncles i la seva germana, convertits
ara en els seus pares adoptius i en la seva nova germana.



https://drive.google.com/file/d/19sxaI5HdgS5k3XsQ-2SI1XPXu9fhqnCx/view

DARRERE DE LA CAMERA

Abans de passar a la segiient part i per aprofitar ben bé material creat especificament per tractar el cinema
com a art i ofici a l'aula, pot ser interessant posar en comu els coneixements que tenen els estudiants sobre
cinematografia i repassar conceptes basics de manera conjunta amb el glossari segiient i/o amb els termes que

aportin els estudiants.

Glossari del cinema

« Actuacid: la interpretacio dels
actors i actrius en els seus papers.

« Argument: 'estructura narrativa o
trama principal de la pellicula.

« Banda sonora: la muisica i els
efectes de so que acompanyen
la pellicula.

« Climax: el punt culminant o més
emocionant de la pellicula.

« Desenllag: La resolucié de la
trama i el desti final
dels personatges.

« Desenvolupament dels
personatges: com els personatges
canvien i creixen al llarg de

la historia.

« Direccié: El treball del director
o directora en la conduccié de
lobra cinematografica.

« Estética: laspecte artistic i visual
de la pellicula.

« Estil visual: La manera amb qué
el director utilitza la cinematografia
i altres elements visuals per
expressar-se.

« Fotografia: Laspecte visual de
la pellicula, incloent l'ds de llums,
colors i composicio de la imatge.

« Geénere: el tipus o estil de la
pellicula, com ara drama, comédia,
accié, etc.

« Guio: el text escrit que serveix com
a base per a la filmacid.

« Impacte cultural: la influencia

i el significat de la pellicula en la
societat i la cultura popular.

« Muntatge: l'organitzacié i edicié
de les diferents escenes per crear el
producte final.

« Narracio: la manera com s’explica
la historia i es desenvolupen
els esdeveniments.

« Personatges: els protagonistes
i secundaris que apareixen
a la historia.

« Pla: Unitat que dura uns quants
segons i que s’utilitza per definir un
conjunt de fotogrames; diferents
tipus: primer, general, picat,
contrapicat, detall, entre altres.

« Recepcié critica: la resposta i les
opinions dels critics i del public sobre
la pellicula.

« Simbolisme: els elements
simbolics que poden tenir significats
més profunds dins de

la pellicula.

« Tema: els temes o missatges
principals que la pellicula tracta
de comunicar.




QUE FEM?

Visualitzem tres capsules de video on tres professionals vinculats a la pellicula ens expliquen el seu rol en la
creacio, desenvolupament i produccié d’aquesta, en qué consisteix la seva feina i quin repte personal va suposar
fer la pellicula.

Carla Simén Anna Pfaff Ménica Bernuy
(directora) (muntadora) (directora d'art)
Podeu accedir a totes les capsules en aquesta . A través del menu del

reproductor podreu activar els subtitols en catala i en anglés.

Els subtitols han estat elaborats per estudiants de la Xarxa universitaria d'estudis catalans a
Uexterior en el marc d’un seminari d’introduccié al mén audiovisual catald i a la subtitulacié
organitzat per lInstitut Ramon Llull.

COM HO FEM?

Després de visionar les capsules i respondre tots els dubtes de vocabulari, obrim un espai per a debat: Coneixieu
tots aquests rols? Hi ha alguna capsula que us hagi cridat especialment l'atencié? Per que?

Reflexio: el cinema és un treball d’equip; sovint no es visibilitza tot el conjunt de
persones que fan possible la produccié de la pellicula.

QUE EXPLIQUEM?

Expliquem que, un cop hagin vist
la pellicula (potser immediatament
després o passats un o dos dies,
segons creguin convenient),
pensin quina escena recordaran
amb més intensitat i per que. Cal
que facin una captura de pantalla
d’un fotograma representatiu
d’aquella escena.


https://youtu.be/YHV_Oxkfad4
https://youtu.be/YHV_Oxkfad4
https://youtu.be/MkQI8txiW4M
https://youtu.be/MkQI8txiW4M
https://youtu.be/oYIcbNPEcFY
https://youtu.be/oYIcbNPEcFY
https://www.youtube.com/playlist?list=PLSUxJI6o3F5I7yUwGeV792xOCDQQRF0G5

D Temporitzacié orientativa  Sessié de 60-90 minuts
D Materials necessaris Presentacio

ESTRUCTURA DE LA SESSIO

Dinamica a l'aula Recull de la dinamica que es demana després del visionament de la
pellicula. Posem en comu aquelles paraules que s’han escollit.

Dialeg/debat + visionat A partir d'una guia de preguntes, iniciem un debat a 'aula sobre la
dels materials de reforg pellicula i les sensacions que ens ha generat.

Creaci6 de la capsula de video  Collectivament, creem una capsula de video que resumeixi l'opinié
(opcional) i l'experiéncia del grup que es fara arribar als professionals i a la
productora que han fet la pellicula.

QUE FEM?

Demanem que mostrin els fotogrames/escenes que han escollit de la pellicula i els descriguin a la resta de
companys del grup. Recordem el vocabulari de cinema, aixi com les expressions necessaries per descriure
imatges o escenes. En cas que hagin canviat d'opinié en el transcurs dels dies degut a la reflexié o canvis d’opinio,
demanem la justificacié i el pensament darrere el canvi.

Expliqguem en qué consisteix el bloc 2 i quines sén les diferents activitats. Totes les reflexions i debats que es
generin han de servir per poder estructurar una capsula de video, és per aixd que és necessari coneixer amb
antelacio l'objectiu del bloc.

COM HO FEM?

En funcié de la mida del grup, aquesta part es pot treballar en grups petits o de manera conjunta amb tot el
grup-classe.

Cada persona ha de presentar el fotograma que ha escollit de la pellicula i descriure’l a la resta de companys.
Mentre una persona parla, la resta anota les expressions, paraules o sentiments que consideri rellevants i/o que
es vagin repetint. Un cop tothom hagi presentat l'escena escollida, posarem en comd (si pot ser, en un suport
ben visible) totes les paraules que hagin anat sortint i els fotogrames del grup. Si s’ha treballat en grups petits, a
continuacié poden tenir temps per observar i comentar les imatges que s’han tractat en els altres grups.

QUE FEM?

El dialeg ha de néixer de la primera dindmica, a partir de les reflexions grupals que sorgeixin. L'objectiu d'aquesta
part és reflexionar sobre la pellicula, no des d’un punt de vista analitic, siné a partir de la vinculacié d’alld que hem
vist, sentit, i la realitat directa dels estudiants. A més a més, també es proposa una activitat d'expressié escrita
gue es pot aprofitar per tractar les qliestions de llengua pertinents per al grup amb que es treballa la pellicula, en
funcié del nivell de coneixement de la llengua que tinguin.

COM HO FEM?

Durant aquest procés el docent assumeix el rol de mediador. Es vol incentivar el debat i tots els punts de vista del
grup, per tant, es convida la gent a participar, a dir la seva i a parlar de la pellicula. Es importat que es documenti
tot el procés, ja que les reflexions poden ser el fonament a partir dels quals construir la video-capsula. La tasca de
documentacié es pot dividir i que diferents membres del grup recullin tot alld que els sembli necessari per escrit.

A continuacié s‘adjunta una guia de preguntes que poden ajudar al desenvolupament del dialeg/debat, juntament
amb . Es poden formular collectivament i discutir en grups petits o per
parelles, abans de recollir conclusions finals. En el moment de fer el debat, seria convenient repassar les oracions
i estructures gramaticals pertinents per fer reflexions i respondre preguntes aixi com el vocabulari especific dels
temes clau de la petlicula (a continuaci).



Glossari d’Estiu 1993

» Casa de pageés: Casa
habitualment dillada i situada en
un entorn rural. Poden tenir corrals
o estables per a animals de granja.
Per extensio: viure a pages.

El procés del dol no es
limita a la péerdua d’un ésser
estimat, sind que també es
pot experimentar davant

de fets com el trencament
d’una parella, un diagnostic
amb males perspectives o el

truncament d’unes expectatives.

Es un procés unic per a cada
persona, pero la psiquiatra
suissa Elisabeth Kibler-Ross
(1926-2004) va identificar i
descriure les cinc fases que
solen ser comunes en la
majoria de processos de dol: la
negacié, la ira, la negociacid, la
tristesa o depressié i, finalment,
l'acceptacio.

« Dol: Procés psicologic que implica
una serie d'emocions per les quals
es passa arran de la pérdua d'una
persona estimada o d’un fet tragic
o traumatic.

« Familia: Grup de persones que
estan relacionades per llagos de
parentiu o també per llagos afectius
(familia escollida).

« Festa Major: Conjunt de
celebracions amb que un poble,
barri o ciutat celebra la festa

del sant patré. Solen incloure
cercaviles, actes religiosos o balls,
entre altres. Se solen celebrar
durant els mesos d'estiu i, en la
pellicula, indica que s’‘apropa el final
de lestiu.

« Gegants i capgrossos:

Figures d’imatgeria popular que
representen reis o nobles (els
gegants) o personatges amb el cap
desproporcionat (capgrossos

0 nans).

« Infancia: Periode de la vida que
comprén des del naixement fins a
l'adolescencia (aprox. 12 anys).

« Marededeu: Figura que representa
Maria com a mare de Déu o una
altra figura femenina santificada.
També se l'anomena verge.

« Nina: Objecte amb qué juguen
molts nens i nenes, habitualment fet
de plastic, drap o porcellana, que
sol tenir forma de persona i al qual
sovint se li posa un nom.

« Nit de Sant Joan: Festivitat
d’origen paga que se celebra la nit
del 23 al 24 de juny per celebrar el
solstici d’estiu i, per defecte, linici
de lestiu.

« Parenostre: Pregaria principal
de la religio cristiana que comenga
amb l'expressié «Pare nostre».

o Prejudici: Actitud d'antipatia
que es manifesta envers les
circumstancies d'altres persones
sense motiu fonamentat.

« Record: Memoria que tenim de
coses que han ocorregut en el
passat o de persones que hem
conegut.

« SIDA: La sindrome de la
immunodeficiéncia adquirida és una
malaltia que poden desenvolupar les
persones infectades pel VIH (virus
de la immunodeficiéncia humana).

« Tornada al colle: A la decada de
1990, el curs escolar als Pdisos
Catalans solia comengar a mitjan
setembre i, per a molts infants és,
metafdricament, la data que marca
el final de l'estiu.

« Vacances: El temps fora de

la feina o 'escola dedicat al
descans, l'oci i les activitats
recreatives, moment clau per al
desenvolupament dels personatges i
el desenvolupament de la trama.

Guia de preguntes
per tematiques

Atencid: Les preguntes segiients

sén una proposta i es poden

canviar o reordenar com el docent

cregui necessari i en funcié de
com evolucioni la conversa
a laula.

LA FRIDA

« Si haguéssiu de descriure la Frida
amb una paraula, amb quina la
descriurieu? Per que?

« Com explicarieu l'evolucié que fa
el personatge de la Frida al llarg de
la pellicula i, per tant, dels mesos
d’estiu?



« En diversos moments de la pellicula, fa l'efecte que la Frida vol fer mal a
la seva cosina Anna. Per que creieu que es comporta d’aquesta manera?

« Queé creieu que sent la Frida quan vol trucar per telefon a la seva mare,
perd es troba que ningl no agafa el telefon? En quins altres moments
de la pellicula creieu que la Frida fa un pas més en el seu procés de dol?

« Durant l'dltima escena, la Frida arrenca a plorar mentre juga amb
UAnna i 'Esteve. Que us ha fet sentir aquesta escena?

LA FAMILIA

» Com descriurieu la relacié que té la Frida amb els seus pares
adoptius i com evoluciona al llarg de la pellicula?

« Qué representen els avis i les tietes de la Frida —sobretot la Lola—
en la vida de la nena?

« De sobte, la Frida té una germana petita en la figura de la seva
cosina Anna. Com descriurieu la relacié que té amb ella?

« Com influeixen els actes de tots ells en el procés de dol de la Frida?

« Quin paper creieu que té la figura de la marededeu?

DE LA CIUTAT AL POBLE

« Quines sén les avantatges i desavantatges que té per a la Frida
passar de viure en una ciutat a viure a pages?

» Com es representa «la vida de poble» en la pellicula?

« EL 1993, l'estigma de la SIDA tenia un pes molt elevat en la societat.
Com es representa, aixd, en la pellicula? Creieu que en una ciutat la
gent ho percebia diferent que als pobles petits?

LES EMOCIONS

« Al llarg de la pellicula, la Frida experimenta tot un seguit d'emocions
relacionades amb el procés de dol per la pérdua del pare i la mare, i amb
el procés d'adaptacié. Quines heu vist representades?

Pregunta alternativa: Com heu vist representades les seglents
emocions a la pellicula: la por, l'enveja, la rabia, la comprensid, la
tristesa, l'alegria?

« Penseu que sén emocions propies dels infants? En una persona adulta
es manifestarien de manera diferent?

« Per que creieu que és important mostrar la gestid de totes aquestes
emocions i moments a la pellicula?

« Quins recursos visuals o en el guié es fan servir per representar el
procés de gestié emocional de la Frida?



« Com us heu sentit durant el visionament de la pellicula? Si haguéssiu
de descriure el procés que heu viscut, quines tres paraules utilitzarieu?

« Us imaginaveu aixi la historia? Qué us ha agradat? Quins elements
canviarieu?

« Creieu que és facil construir un guié a partir d’'una vivéncia personal?

« La historia ens parla de les conseqiiencies d'una malaltia, perod
no des de la perspectiva de qui emmalalteix, siné de qui la pateix
de manera collateral. Qué us sembla aquesta nova perspectiva? Es
rellevant mostrar-la? Per que?

« Coneixeu algu que hagi estat en la posicié de la Frida? Que n‘heu
apres de la seva experiéncia?

Bloc 2

ACTIVITAT |
D’EXPRESSIO
ESCRITA

Si es considera oportu pel volum de
feina de la unitat didactica, el docent
pot proposar als estudiants una
activitat d'expressié escrita en que es
parteixi de la segiient proposta:

Recorda un moment dur que hagis
viscut; pot ser arran de la mort d’un
ésser estimat, d'un desengany o d’un
altre fet que et colpis. A continuacié,
planteja’t que li diries al teu jo del
passat i escriu-li una carta.

En funcié del nivell dels estudiants,
aquesta activitat es pot aprofitar per
tractar quiestions com ara l'estructura
i expressions propies d’una carta o
aspectes linglistics que encaixin amb
el moment del curs (temps verbals,
expressions temporals, etc.),

per exemple.

Si un estudiant no vol participar-
hi perqué sent massa exposada
la seva vida privada, es pot
proposar una activitat alternativa
equivalent com ara: A la pellicula
es parla d’una carta que va
deixar escrita la mare de la Frida.
Que creus que hi posava?
Escriu-la.



La dinamica final és una activitat opcional que
podran realitzar, en funcié el niumero d'estudiants a
laula, en grups petits o0 bé en conjunt com a grup-
classe. L'objectiu és crear una capsula de video com
a activitat d’analisi i sintesi que es podra fer arribar a
lequip de la pellicula.

QUE FEM?

Per concloure el projecte, i com a forma de recollida,
es demanara que els estudiants, collectivament o en
grups petits, gravin una capsula de video semblant

a la que hauran rebut per part dels membres de
lequip de la pellicula. L'objectiu d'aquesta capsula és
sintetitzar la informacié que ha anat sorgint durant

el dialeg, posar d’acord el grup classe i donar la seva
opinié sobre l'experiencia de la pellicula relacionant-la
amb la informacié que els tres membres de l'equip els
han explicat. Si escau es podria fer arribar aquestes
capsules a la productora de la pellicula i als membres
de l'equip que hauran conegut a través de les
capsules. Una oportunitat per fer sentir la seva veu i
fer un retorn directe amb els creadors de la pellicula.

COM HO FEM?

« Si es treballa en un sol grup-classe, el docent pot
escollir una de les tres opcions (A, B o C) que es
proposen a continuacié com a fil conductor de

la capsula.

« Si es treballa en grups petits, cada grup pot elaborar
una capsula centrada en una de les seglents

opcions (A, B o C) segons el criteri del professor o les
preferéncies del(s) grup(s).

Opcions:

A. Com hem viscut la pellicula Estiu 19937 Quins
elements han ressonat amb la nostra manera de
veure el mén? Qué ens ha despertat el que hem
vist? Com ens hem sentit?

B. Qué ens ha transmés llambientacié de la pellicula?
Quins elements ens recorden la nostra propia
infantesa? Quines escenes recordem d'algun estiu
de la nostra propia infantesa (mostrar fotogrames,
si escau)?

C. Quin element de la pellicula t’ha cridat més
latencid: els actors, el guié, la fotografia, el
muntatge, la simbologia, etc.? Si tinguessis
l'oportunitat de fer una pellicula, quina funcié
tagradaria més tenir o creus que faria més per tu?

« El video és un reflex de tot el procés: es poden
utilitzar imatges i so intercalat per itlustrar el discurs,
que hi aparegui tot el grup classe o bé els portaveus
que s’escullin.

« El professorat pot cercar el format (estructura,
recursos, etc.) que millor s'adapti a les necessitats i
nivell del grup, com ara l'aplicacié d’un temps verbal
concret, léxic especialitzat, etc.

« A nivell técnic, lactivitat també és flexible: es pot
realitzar des d’un video assaig complex, fins a una
posada en escena més senzilla. Es probable que,
d’entrada, els sembli una activitat agosarada, perd els
podem ajudar a reconeixer totes les eines que tenen a
la seva disposicid.

Alternativa: Si el docent percep que crear una
capsula de video no és una opcid viable, es pot
plantejar un format diferent, com ara un poster.




