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1. Que és la dislexia?

https://kahoot.it/challenqe/04362567 ?challenge-id=59dbcb4e-
ed9e-4beb5-a84e-35eebb6fab7ad 1721907018580

Codi: 04362567

Imatge de Freepik



1. 1. Definicions i explicacions

«Dificultat especifica de [I'aprenentatge de la lectura amb un origen
neurobiologic. Es caracteritza per dificultats en el reconeixement precis i fluid
de paraules (escrites) i per un déficit en la descodificacié (lectora) i en
I’escriptura. Aquestes dificultats provenen d'un déficit en el component
fonologic del llenguatge. S6n inesperades (discrepants) en relacid amb altres
habilitats cognitives (que es desenvolupen amb normalitat) i una instruccié escolar
adequada. Com a consequéncies secundaries, poden presentar-se problemes
de comprensié de la lectura i una experiéncia lectora reduida que pot afectar

’'increment del vocabulari i de la base de coneixements».

Definicio de I’Associacio Internacional de la Dislexia (extreta i traduida de Rello, 2018)



1. 1. Definicions i explicacions

«Patré de dificultats d’aprenentatge que es caracteritza per problemes en el
reconeixement de paraules de manera precisa o fluida, incorreccions quan es
lletreja i poca capacitat ortografica. En diuen trastorn especific de I'aprenentatge i un
cop diagnosticat, s’ha d’especificar si té lloc: 1) amb dificultats en la lectura (afecta la
precisié en la lectura de paraules, la velocitat o la fluidesa de lectura i la comprensié
lectora) [aquesta manifestacié correspon al terme tradicional de disléxial; 2) amb
dificultats en I’expressié escrita (t€é influéncia en la correccié ortografica, gramatical i
de la puntuacio, i a la claredat i organitzacié de I'expressio escrita [disortografia); o bé,

3) amb una dificultat matematica [...] [discalculia]».

Definicio sintetitzada per Rello (2018) de la proposta del Manual diagnostic i estadistic de trastorns

mentals (DSM-5) de 2013



1. 1. Definicions i explicacions
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1. 2. Prevalenca i diagnostic

factors socio-econdmics ~ Formes de diagnostic:

» Deteccid de risc: docents (Prodislex,

edat Prodiscat, etc.)
llengua

\ 1 0 0/0 « Eines de cribratge o detecci6 de risc:

Vs professionals, docents i families (test de

. ., Cuetos, DST-J, Dytective, etc.)
Intervencio

+ Diagnostic diferencial definitiu:

professionals

manifestacions

(Witko, 2019)

(Rello, 2018)



2. La dislexia a la universitat i a Paula

 Hi ha alumnat dislectic a les nostres aules?

« Com té en compte la disléxia el sistema universitari?

la teva universitat hi ha serveis, protocols o mesures oficials que tinguin en compte la disléxia?

Lectorats -

@® Nohosé.
@ No n'hi ha.

a Francga
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2. 1. La dislexia a la universitat

Diversos estudis de la universitat de Lio (2014-2019) corroboren algunes
dificultats de I'alumnat amb disléxia (Mazur Palandre, 2019), aixi com factors
de proteccio i risc (Witko, 2019) associats a la disléxia en I'educacioé superior

en relacié amb l'itinerari de vida dels individus.

Perd a la practica, quines mesures pren la institucio

universitaria?

“l'accés als estudis superiors hauria d’estar basat en els merits, la capacitat, els esforgos,
la perseveranca i la determinacié dels aspirants i en la perspectiva de I'educacié al llarg de
la vida [...]. En conseqiiéncia, en l'accés a l'educacié superior no es podra admetre cap
discriminacid”

Declaracié Mundial sobre 'Educacio Superior al Segle XXI|
— Visio i Accio (Conferéncia de la UNESCO 1998)




2. 1. La dislexia a la universitat 1o

a) Textos legals i documents de recomanacions:
- Loi handicap (2005); Charte Université/Handicap (2007-2012) -

- Projecte UNIDISCAT (2005); Guia d’atencio als estudiants amb discapacitat (2007);
Document de la Comissio tecnica d’'UNIDISCAT amb recomanacions per atendre els
estudiants amb disléxia (2012) -

b) Creacid de serveis dins les universitats

c) Adaptacions per a les avaluacions i els estudis
- Procediments

- Adaptacions a les avaluacions: ampliacio temps, adaptacié de suports, sala a part,
secretariat d'examen, eines tecnoldgiques de suport

- Adaptacions per als estudis: apunts col-laboratius, adaptaci6 de documents i
suport tecnologic, tutories, represa de classes.
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~ 3. Intercanvi de recursos practics

Consideracions generals*

Estrategies generals aprenentatge de L2

» Assentament, consolidacio L1
» Treball de la consciéncia fonoldgica,
morfoldgica i de la memoria visual
* Privilegiar la comprensio i el vocabulari
* Immersio linguistica
« Us de la tecnologia
(Rello, 2018)

* Diapositiva afegida després del 19/07/024

Metodologies

Métodes multisensorials
Resposta fisica total
(Rello, 2018)

Estils d’aprenentatge profund

(Biggs i Kirby citats per Witko, 2019)
Técniques de modelatge
Feedbacks sistematics
Tecniques de gquestionament

Practiques tutorades
(Hock citat per Witko, 2019)
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_4f  ‘3. Intercanvi de recursos practics

Les dificultats de comprensio: Pot associar-se a:
_ L Pressio temporal i termes nous _ _ N
—> Lentitud de descodificacio —> Disortografia, dificultats de
. . - L'exactitud de lectura - _
—>-Déficit de-comprensio parla, atencio, dispraxia, etc.
(Mazur-Palandre, A., P. Niccolai, G. et al., 2018)
Situacio 1 Situacio 2 Situacio 3 Situacio 4
Preparacio de Distribucio de Elaboracio i Gestio de 'aula
materials per a materials abans realitzacio i d’'una sessio
una unitat i després de la d’'una avaluacié de classe
didactica classe




S1. Preparacioé de materials "

» Tipografies sense serif o tipografies especifiques, espaiat ampli (1,5)
» Color de fons calids, pal-lids o blancs
* Ressaltats amb negreta o color, evitant subratllats

» Organitzacio clara i numeracioé

» Conceptes importants

« Us d’imatges, esquemes, mapes mentals
 Enunciats i frases concises o per punts

» Varietat de suports, amb audiovisual
« Targetes de memoria, llistes de vocabulari
 Format digital ampliable o treballable

Els recursos proposats a les diapositives 13-16 estan extrets i sintetitzats de les referéncies Comissio
tecnica UNIDISCAT (2012), Mazur-Palandre, A., P. Niccolai, G. et al. (2018) i Rello (2018)




=
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S2. Distribucio de materials

« Abans i després
« Ampliacié de materials amb formats diferents

* Apunts del docent

* Enregistrament del curs

* Apunts col-laboratius o solidaris

Imatge de Freepik




S3. Avaluacio

Anticipar els continguts i el format, compartir exemples i rubriques
Imaginar avaluacions sense temps limitat

En grup

Preguntes amb resposta curta, de seleccionar, relacionar
Enunciats clars, amb negretes, evitant les paraules no treballades

Llegir les preguntes en veu alta
Explicitar els punts per pregunta, el temps restant durant 'examen

Permetre I'Us d’eines facilitadores

Encoratjar I'autoavaluacioé (en proves orals)
Preveure tasques amb diverses versions
Avaluar destreses diverses i a partir de formats diversos

Indulgéncia en els errors de gramatica i ortografia
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S4. Gestio de Paula

Garantir un ambient de treball sere
Proposar una posicié a l'aula
Estar atent al feedback

Convidar a prendre notes

Donar un esquema clar a I'inici i resum al final

Velocitat calmada i constant, émfasi en I'entonacié

Indicar els mots escrits quan parlem, repetir les paraules noves

Evitar fer llegir I'estudiant en veu alta, si aixi ho desitja

Permetre I'is de tecnologia facilitadora
Permetre I’enregistrament
Aconsellar en privat o a tota la classe

Sensibilitzar sobre les diverses necessitats i estils d’aprenentatge
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