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1. Introducció al tema
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Els processos d'alterització als territoris 
catalanoparlants

• El 75% dels catalanoparlants canvien al castellà
• El 47,3% pensa que és de bona educació
• I la resta? -> indefensió apresa

• Repressió històrica
• Discriminació legal
• Hàbits diglòssics!

Cal que els aprenents ho sàpiguen!

InformeCAT 2025, p.19  
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https://www.plataforma-llengua.cat/media/upload/pdf/informecat2025_337_11_2511.pdf


L'assertivitat lingüística

Font: https://www.tallers.cat/assertivitat 

Enllaços d'interès

• Per assistir a tallers sobre assertivitat 
lingüística, educació per la llengua i 
sensibilització lingüística: 
https://www.tallers.cat/ 

• Un vídeo informatiu sobre l'assertivitat 
lingüística: 
https://www.tiktok.com/@lidianrcat/video/740
9313587878956320 

• Estigueu atents als tallers que s'ofereixen a les 
vostres localitats.

5

https://www.tallers.cat/assertivitat
https://www.tallers.cat/
https://www.tiktok.com/@lidianrcat/video/7409313587878956320
https://www.tiktok.com/@lidianrcat/video/7409313587878956320


L'assertivitat lingüística

Les 6 capes 
de la submissió lingüística
Font: https://www.youtube.com/watch?v=g74U15VmPlQ&t=483s 

Demana canvi de llengua
• CAPA 6

Diu que no l'entén
• CAPA 5

Diu que no el parla
• CAPA 4

No "és" catalanoparlant
• CAPA 3

Senyal de no comprensió
• CAPA 2

A simple vista
• CAPA 1 6

https://www.youtube.com/watch?v=g74U15VmPlQ&t=483s


2. Presentació de la unitat didàctica
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Accediu-hi a través d'aquest codi QR.
Si teniu preguntes, dubtes o suggeriments de millora, em podeu 
escriure a valentina.neuwirth@univie.ac.at. 
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mailto:valentina.neuwirth@univie.ac.at


Per a saber-ne més

1. L’engrescadora aventura cap a l’assertivitat lingüística (Gemma Sanginés; p. 233)

2. “Hem mamat la submissió lingüística com la conducta normal” (Ferran Suay)

3. III JORNADA DE DINAMITZACIÓ LINGÜÍSTICA / Com entrenar l’assertivitat lingüística (Vídeo)

4. El despertar dels parlants (David Vila)

5. L’assertivitat (Viquipèdia)

6. The first video animation from the Listen Project explaining the concept of linguistic 
assertiveness and how this will help increase the usage of minoritised languages. (VÍDEO)

7. Sortir de l’armari lingüístic. Una guia de conducta per a viure en català (Sanginés-Suay)
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https://cdsib.uib.cat/files/2022/07/Dinamitzacio_ling2021.pdf
https://cdsib.uib.cat/files/2022/07/Dinamitzacio_ling2021.pdf
https://www.diaridelallengua.cat/hem-mamat-la-submissio-linguistica-com-la-conducta-normal/
https://www.diaridelallengua.cat/hem-mamat-la-submissio-linguistica-com-la-conducta-normal/
https://youtu.be/VdmOqzU8ppk
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwizjIDY-uH6AhXmg84BHXaSA7QQFnoECA4QAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.raco.cat%2Findex.php%2FLlenguaUs%2Farticle%2Fdownload%2F128287%2F177239&usg=AOvVaw0AjPP_l-v4V__k-Nyx3yC5
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwizjIDY-uH6AhXmg84BHXaSA7QQFnoECA4QAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.raco.cat%2Findex.php%2FLlenguaUs%2Farticle%2Fdownload%2F128287%2F177239&usg=AOvVaw0AjPP_l-v4V__k-Nyx3yC5
https://ca.wikipedia.org/wiki/Assertivitat
https://ca.wikipedia.org/wiki/Assertivitat
https://youtu.be/SvV-rAX3a0s
https://youtu.be/SvV-rAX3a0s
https://youtu.be/SvV-rAX3a0s
https://lafinestralectora.cat/sortir-de-larmari-linguistic/
https://lafinestralectora.cat/sortir-de-larmari-linguistic/


Moltes gràcies!


	Diapositiva 1: L'assertivitat lingüística i processos d'alterització als territoris catalanoparlants
	Diapositiva 2: Índex
	Diapositiva 3: Introducció al tema
	Diapositiva 4: Els processos d'alterització als territoris catalanoparlants
	Diapositiva 5: L'assertivitat lingüística
	Diapositiva 6: L'assertivitat lingüística
	Diapositiva 7: 2. Presentació de la unitat didàctica
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9: Per a saber-ne més
	Diapositiva 10: Moltes gràcies!

