
UNITAT DIDÀCTICA
L'assertivitat lingüística i els processos d'alterització als territoris catalanoparlants



Informacions bàsiques
· A qui va dirigit: aprenents de català de totes les edats a partir d’un nivell de B1+.
· Quant dura: dues sessions de 90 minuts aproximadament

Justificació i contextualització
La baixada de l’ús habitual de la llengua catalana és preocupant i com a lectors de català un dels nostres reptes és comprometre’ns amb el foment de la llengua. Els estudiants no només han d’assolir competències lingüístiques, sinó que també n’han d’assolir de caire cultural i sociolingüístic. Així doncs, cal que coneguin la realitat sociolingüística dels territoris catalanoparlants. Quan hi vagin, han de saber que els catalanoparlants no sempre els parlaran en català, sia per processos d’alterització i racialització pel seu aspecte físic, sia perquè perceben un accent no nadiu, sia per inèrcia. Per tant, no només és important que sàpiguen reaccionar a situacions d’aquest tipus, sinó que també cal que estiguin capacitats per combatre falsos estereotips basats en la racialització. Si aconseguim que els nostres estudiants siguin parlants conscienciats de la llengua, ens ajudaran a contribuir a l’ús normal del català, tot fomentant la normalització lingüística.

Objectius d’aprenentatge
· Comprendre una pel·lícula original en català sense subtítols.
· Debatre sobre temes com la racialització, el racisme i tot tipus de discriminació.
· Entendre conceptes bàsics com la racialització i l’assertivitat lingüística.
· Comprendre la situació sociolingüística als Països Catalans.
· Entendre un article en un diari popular.
· Mediar els coneixements adquirits i fer-ne un vídeo explicatiu.
· Aprendre a ser parlants conscienciats de llengua catalana.
Competències específiques
· Comprensió lectora (llegir un article en un diari).
· Comprensió auditiva (mirar una pel·lícula en versió original sense subtítols).
· Producció oral (debatre sobre temes d’actualitat i de la situació sociolingüística dels Països Catalans).
· Producció escrita (fer un guió per a un vídeo explicatiu).
· Mediació (fer un vídeo explicatiu sobre un article en un diari i una pel·lícula).









PART 1 

Tasca 1: Tot seguit mirarem el curtmetratge Sisè Primera (2023). Abans de mirar-lo, de què penseu que tracta? Parleu-ne plegats. 

Tasca 2: A continuació veureu alguns mots que surten al curtmetratge. Relacioneu-los amb el seu significat. 
1. xato/a			col·loquial i despectiu: lesbiana 
2. inclús			percebre 
3. barallar-se		acció de desnonar, desallotjar algú 
4. apreciar		l’aigua o altre líquid, cobrir la superfície
5. cotitzat		document que justifica quant cobres de sou
6. mullar-se		expressió usada com a vocatiu afectuós
7. enllestir		disputar-se, tenir raons
8. regatejar		els esglaons; serveixen per arribar d’un pis a un altre 
9. bollera			discutir el preu amb el venedor per obtenir-ne un de més baix
10. els graons		Assignar el preu per negociació pública en un mercat
11. la nòmina		fins i tot 
12. el desnonament	deixar llest, dur a terme

Tasca 3: Entreu a la pàgina web de 3CAT i mireu el curtmetratge. Si no ho enteneu tot, mireu-lo una segona vegada: https://www.3cat.cat/3cat/sise-primera/video/6309227/. 

Tasca 4: Ronda de preguntes. Parleu-ne plegats. 
a. [image: Sisè primera (Cortometraje 2023) - IMDb]Per què el curtmetratge es diu Sisè Primera? 
b. Descriviu breument de què va el curtmetratge. 
c. Quins temes hi surten? Com us fan sentir? 
d. On està ubicat el pis? Què sabeu sobre aquesta zona? 
e. Quines experiències heu tingut cercant pis? 
f. Per què la propietària decideix llogar el pis a en Pep i la Maria? 
g. Per què creieu que el guionista va escollir els noms Pep i Maria?
h. Per què la propietària no el vol llogar a la resta de persones? 

Tasca 5: Al curtmetratge hi surten diversos tipus de discriminacions. Relacioneu cada tipus de discriminació amb la imatge corresponent.

	[image: Sisè Primera (2022) | Movistar Plus+]




	[image: 'Sisè Primera', el corto con Emma Vilarasau que se ríe de la crisis de la vivienda por no llorar 2]
	[image: 'Sisè Primera', el corto con Emma Vilarasau que se ríe de la crisis de la vivienda por no llorar 4]

	[image: FIC-CAT :: Sisè Primera]



	[image: Sisè Primera - Sisè primera - 3Cat]
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Tipus de discriminacions
l’homofòbia – el racisme – l’edatisme – el capacitisme – el sexisme 
PART 2

Tasca 1: 
a. [image: FIC-CAT :: Sisè Primera]Us heu adonat que la propietària s’adreça en castellà a aquesta parella? Per què creieu que ho fa? Quins estereotips i quins tipus de racisme hi ha darrere? Com es deu sentir la parella?

b. Abans de llegir l’article, doneu un cop d’ull a aquests mots que hi surten. Empleneu els buits de les frases amb el mot corresponent.
c. Entreu al diari Vilaweb i llegiu tots plegats el titular, el subtítol i la introducció del següent article: https://www.vilaweb.cat/noticies/parlar-castella-racisme-gent-racialitzada/. 
d. Formeu grups de quatre persones. Cadascú haurà de llegir el testimoni de dues de les persones que surten a l’article. Si hi ha mots o expressions que no enteneu, demaneu-ho al professor o cerqueu-ne el significat a https://diccionari.cat/ o a https://dlc.iec.cat/.
e. Ara formeu grups nous de quatre persones de manera que en cada grup hi hagi els vuit testimonis que surten a l’article. Ensenyeu a la resta del grup els testimonis sobre els quals heu llegit i expliqueu-ne la història.
	el vel – el/la socorrista – lliurar – donar per fet – quant a – fesomia – arraconar – empetitir – les oposicions – mala bava – acomplexament



1. Dimecres haurem de ___________________ aquesta tasca per a l’assignatura d’Història.
2. La Najwa és musulmana i porta un ___________________ al cap.
3. ___________________ ha salvat el noi perquè estava a punt d’ofegar-se a l’aigua. No sap nedar.
4. Per culpa del cànon actual de bellesa moltes dones senten ___________________ .
5. Els incidents de la vida quotidiana s’___________________  davant d’un problema greu.
6. És una persona molt envejosa i dolenta. Té ___________________ .
7. Per aconseguir una plaça fixa com a funcionària, la Maria havia de treure’s ___________________ .
8. Com que parla moltes llengües romàniques, ___________________ que també parla català.
9. ___________________ l’horari nou, ja en parlarem més tard.
10. La ___________________ és l’aspecte particular de la cara d’una persona.
11. Si parlem amb tothom en castellà no fem més que ___________________ el català.

Tasca 2: Un cop hàgiu parlat de totes les persones que surten a l’article, ho posarem en comú. Tot seguit veureu algunes preguntes relacionades amb el tema de la racialització. Reflexioneu-hi i parleu-ne plegats. 
1. Què és la racialització? Quines persones la pateixen?
2. La Gemma, tot i haver nascut a Catalunya i ser catalana, explica que molt sovint li diuen “Que bé que parles el català!”. Com la deu fer sentir això? Com et sentiries tu si et neguessin la teva identitat tota l’estona?
3. Què explica el Jordi sobre el racisme i l’acomplexament dels catalanoparlants? 
4. La Seda explica que “[...] sempre [li]  parlen en castellà, encara que a l’anterior client li hagin parlat per defecte en català”. Com la deu fer sentir això? Consideres que és racisme? Qui pot decidir què és racisme i què no?
5. “[…] [V]ist amb perspectiva, ara em fa més aviat pena que als catalanoparlants els hagin desposseït tant de la seva identitat que els resulti increïble que nouvinguts l’hàgim feta nostra. De manera que sí, malgrat que alguns cops sigui un microracisme, la major part de vegades són uns altres motius que demostren que no solament nosaltres, els immigrants, estem discriminats, sinó també els catalanoparlants en el seu propi país”. Què vol dir que els catalans estan discriminats en el seu propi país? Explica-ho amb les teves paraules.
6. La Tigist diu:“[E]n canvi, penso que la manera correcta d’adreçar-se a qualsevol persona, independentment de l’aspecte físic, és fer-ho en la llengua amb què et comuniques normalment”. Hi estàs d’acord?
7. I tu, com et sentiries si anessis a un lloc del territori catalanoparlant i et canviessin de llengua cada dos per tres? 

PART 3

[image: ESTRÈS LINGÜÍSTIC: El trastorn psicològic dels catalanoparlants. – OCTUVRE .cat]Tasca 1: Tot seguit mirarem aquest vídeo sobre l’assertivitat lingüística: https://youtu.be/OMEgkPXvdq8. Coneixeu el terme assertivitat? Què pot voler dir? Reflexioneu-hi abans de mirar el vídeo.

Tasca 2: Reflexionem sobre les següents preguntes:
1. Podeu resumir en les vostres paraules el concepte de l’assertivitat lingüística?
2. Quins avantatges i inconvenients té aquest concepte? Us convenç? Creieu que el podeu fer servir quan viatgeu als territoris catalanoparlants?
3. Com us faria sentir que no poguéssiu practicar el català per motius de racialització o de (micro)racisme?
4. Després d’haver vist el vídeo, com reaccionaríeu si algú se us dirigís repetidament en castellà o en anglès tot i que volguéssiu mantenir la conversa en català? 

PART 4

Tasca 1: Imagineu-vos que teniu un compte d’Instagram que informa els nouvinguts sobre temes de llengua i cultura dels territoris catalanoparlants. Per això, en grups de tres o quatre persones, heu decidit fer un curt (reel) d’entre 3 i 6 minuts en català, en què haureu de fer el següent:
· Fer un guió i redactar-lo. Donar-lo al professor perquè el corregeixi.
· Enregistrar una part introductòria en què expliqueu el problema de la racialització i del racisme als territoris catalanoparlants.
· Presentar el concepte de l’assertivitat lingüística.
· Explicar com es pot aplicar aquest concepte en el dia a dia.
· Tancar el vídeo d’una forma engrescadora.
Sigueu creatius i penseu com podeu entretenir i alhora informar els oients. Penseu que heu d’aportar la informació més important d’una manera entenedora i accessible a persones que potser no han sentit a parlar mai dels conceptes que presenteu. Tingueu clar quina és la vostra audiència.
Tasca 2: Presenteu el vostre curt. Ensenyeu-lo a la resta de companys i expliqueu en 3-5 minuts com l’heu fet i per què l’heu fet d’aquella manera. Després de cada curt es farà una ronda de retroalimentació a cada grup.

Tasca 3: 
Deures: Escriviu un correu a un amic o una amiga que tingueu als Països Catalans i expliqueu-li què heu fet durant les darreres sessions. No oblideu saludar-lo o saludar-la i acomiadar-vos-en. Tingueu en compte l’estructura d’un correu electrònic informal.
· Expliqueu què heu fet durant les últimes sessions.
· Esmenteu una cosa que us hagi sorprès de tot el que heu après i digueu per què.
· Doneu-li consells sobre com pot evitar reproduir estereotips i ser menys racista.
· Expliqueu què us ha agradat de les sessions i què milloraríeu.
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Doncs si. Finalitzar Ia comunicacié.
Per qué no?





